BON DE COMMANDE

Association des Eleves du Dr Ehrenfried et des Praticiens en Gymnastique Holistiqgue
A.E.D.E - 13 place Jules Ferry - 56100 LORIENT - & 06.69.95.93.69

www.gym-dr-ehrenfried.fr

DESIGNATION DE L'ARTICLE PRIX | QUANTITE | TOTAL

LIVRES :
o De I'éducation du corps a I’'équilibre de I’esprit

Dr Ehrenfried (Aubier) 12 €
o Cahier N° 1 et 2 - Nouvelle Edition - Dr Ehrenfried Historique 12 €

et fondements
o Cahier N° 7/8 - A la mémoire d’Elsa GINDLER 12 €
o Cahier N°20 Congreés international de Gymnastique

Holistique — Méthode du Dr Ehrenfried 19,5€
Anniversaire des 30 ans de L'A.E.D.E

CAHIERS :
Cahier N° 9 Ehrenfried, Kinésithérapie et Colonne Vertébrale 7 €
Cahier N° 10 Ehrenfried, Kinésithérapie et Périnée 8 €
Cahier N° 11 Ehrenfried, Kinésithérapie et Seniors 9€
Cahier N° 12 Ehrenfried et Psychomotricité 7€
Cahier N° 14 Ehrenfried, Kinésithérapie et Hanche a Problemes 9¢€
Cahier N° 15 Ehrenfried et Fibromyalgie 9¢€
Cahier N° 16 Ehrenfried et Membre supérieur 9¢€
Cahier N° 17 Ehrenfried et Périnatalité 9¢€
Cahier N° 18 Education Somatique 9€
Cahier N° 19 Gym Holistique Ehrenfried et Genou a problemes 9¢€

SOUS TOTAL

Port + 4, 30 € pour 1 livre ou 1 cahier ou 2 cahiers
+ 6,30 € pour 2 livres ou 3 cahiers
+7¢€ pour 3 livres ou 4 cahiers
+9¢€ pour 4 livres ou 5 cahiers et plus
Pour les frais d’envoie hors France Métropolitaine veuillez consulter I’AEDE

TOTAL GENERAL

NOM PRENOM
Adresse

Ville Code postal
Pays

E-mail

= Signature

Retourner le bulletin accompagné de votre réglement a I'ordre de AEDE a :

Mme Johanne Bolloc'h
45 Route de la Plage

29830 Lampaul Ploudalmézeau






